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			             GEMEENTEPOLIS  
			             Er is een collectieve  
			             zorgverzekering vanaf  
			             18 jaar van de gemeente 	
			             via Gemeentepolis  
			             Drechtsteden. Deze is 
			             aan te vragen van half
			             november tot 31 decem- 
			             ber voor het jaar daarna. 
 
      www.zwijndrecht.nl/zorgverzekering 
 
 
Bijzondere bijstand 
Bijzondere bijstand is voor dingen die je echt nodig hebt, 
maar die je niet zelf kunt betalen, zoals medicijnen, een 
koelkast of een verhuizing.  
 
      www.zwijndrecht.nl/bijstand  
 
 
Kledingregeling
Elk kind tot en met 17 jaar kan  
€ 75,- per jaar krijgen voor  
kleding en schoenen met 
de Dordtpas. 
 
      www.zwijndrecht.nl/ 
      kledingregeling  
 
 
 

Sport- en cultuurfonds 18+ 
Als je een laag inkomen hebt, kun je  
jaarlijks € 250,- aanvragen voor  
bijvoorbeeld de sportschool, de  
bibliotheek of een museumjaarkaart.  
   
      www.zwijndrecht.nl/fonds18+  
 
 

SMS-KINDERFONDS
Geld voor school, muziek en sport voor kinderen van 4-17 
jaar nodig? Dan is er het SMS-kinderfonds voor bijvoor-
beeld zwemles, gitaarles of een fiets.  

      www.zwijndrecht.nl/smskinderfonds 

 
Kwijtschelding belastingen
Je kunt kwijtschelding aanvragen voor je gemeentelijke 
belastingen als je een laag inkomen en weinig vermogen 
hebt. Je hoeft dan geen of minder belasting te betalen.

      www.zwijndrecht.nl/kwijtschelding 
 
 
Persoonlijk minimabudget
Kom je vaak geld tekort? Dan kan je misschien financiële 
hulp krijgen in de vorm van een persoonlijk minima- 
budget. Dat is geld van de gemeente dat je mag uitgeven 
aan dingen die je nodig hebt.

      www.zwijndrecht.nl/pmb
 
 
tegemoetkoning kinderopvang
Voor de kosten van de kinderopvang kan je bij de Belas-
tingdienst kinderopvangtoeslag aanvragen. Bij een laag 
inkomen kan je ook nog geld van de gemeente krijgen.

      www.zwijndrecht.nl/bijdragekinderopvang

OV-REGELING
Inwoners van Zwijndrecht met een minimuminkomen 
krijgen binnenkort een OV‑pas voor gratis reizen in de 
daluren. De gemeente neemt zelf contact op met inwo-
ners die hiervoor in aanmerking komen.

Aanbod in de gemeente Zwijndrecht
Er zijn een aantal regelingen waar je als inwoner gebruik 
van kunt maken wanneer je een laag inkomen hebt of 
geld tekort komt. Onder bepaalde voorwaarden kun je 
hiervoor in aanmerking komen. Als je hulp nodig hebt 
met het aanvragen van regelingen dan kun je contact 
opnemen met Bureau Sociaal Raadslieden:
www.zwijndrecht.nl/sociaalraadsliedenVeel mensen weten niet welke hulp er allemaal is. 

De gemeente Zwijndrecht maakt daarom twee keer per jaar 
een geldkrant, samen met verschillende organisaties. 

In deze geldkrant vind je een compleet overzicht van hulp bij geldzaken. Denk aan 
regelingen, organisaties en plekken waar je terecht kunt voor advies of ondersteuning. 

Deze editie is extra waardevol, omdat alles overzichtelijk bij elkaar staat. Het is daarom 
handig om deze krant te bewaren. Met deze geldkrant willen we het makkelijker maken 
om over geld te praten. Want door open te zijn over geld, kunnen we hopelijk  
geldproblemen voorkomen. En we kunnen veel van elkaar leren.

Wil je na het lezen verder praten over geld, inkomen of geldzorgen? Kom dan 
gerust langs bij de Sociaal Raadslieden of het Vivera Sociaal Wijkteam. Samen 
kijken we naar wat er mogelijk is.

Geldkrant met 
informatie en tips

EERDERE EDITIES 
VAN DE GELDKRANT
Kijk voor alle edities van 
de geldkrant op:
www.zwijndrecht.nl/
geldkrant

Kijk eens op de website  
www.zwijndrecht.nl/ 
minimaregelingen.  

Hier vind je deze en alle  
andere regelingen met wat 
extra uitleg. Ook kan je deze 
gelijk aanvragen. 

http://www.zwijndrecht.nl/zorgverzekering
http://www.zwijndrecht.nl/bijstand
http://www.zwijndrecht.nl/kledingregeling
http://www.zwijndrecht.nl/kledingregeling
http://www.zwijndrecht.nl/fonds18+
http://www.zwijndrecht.nl/smskinderfonds
http://www.zwijndrecht.nl/kwijtschelding
http://www.zwijndrecht.nl/pmb
http://www.zwijndrecht.nl/bijdragekinderopvang
http://www.zwijndrecht.nl/geldkrant
http://www.zwijndrecht.nl/geldkrant
http://www.zwijndrecht.nl/minimaregelingen
http://www.zwijndrecht.nl/minimaregelingen
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Contact ontwikkelen naar werk: 
•	 Raoul Lobato en 

Gerdien Siedsma
•	 078 770 89 10
•	 www.socialedienstdrechtsteden.nl

Schuldhulpmaatje 
Biedt gratis ondersteuning bij  
geldzorgen en/of schulden. 

Contact:
•	 Johan Kodde, 06 51 50 57 98
•	 coordinator@zwijndrecht. 

schuldhulpmaatje.nl 
•	 www.schuldhulpmaatje.nl/ 

zwijndrecht 

 
Humanitas  
Thuisadministratie
Ze helpen bij het ordenen van de 
administratie en het maken van 
een overzicht van inkomsten en 
uitgaven.

Contact:
•	 06 45 46 05 45
•	 drechtsteden@humanitas.nl 
•	 www.humanitas.nl/afdeling/ 

drechtsteden

Zwijndrecht Werkt
Richt zich op dagbesteding en 
leer-werkprojecten in samenwerking 
met lokale partners, waarbij deel-
nemers waardevolle vaardigheden 
opdoen en werkervaring opbouwen. 

Contact:
•	 Nijs van der Sluijs, 06 18 34 99 09
•	 info@zwijndrechtwerkt.nl
•	 www.zwijndrechtwerkt.nl  

Werkcentrum  
Drechtsteden
Hét punt waar je advies en hulp 
krijgt bij alle vragen over werk, werk 
vinden en houden, loopbaanontwik-
keling en om- en bijscholing. Wij zijn 
er voor werknemers, werkzoeken-
den en werkgevers.  

Contact: 
•	 06 38 83 99 14
•	 www.werkcentrumdrechtsteden.nl 

Vivera Sociaal Wijkteam 
Ondersteunt inwoners bij  
hulpvragen op gebied van zorg,  
welzijn, wonen en inkomen. 

Contact:
•	 078 770 81 81
•	 servicebureau@mooisociaal.nl

Bureau Sociaal  
Raadslieden
Voor inwoners met vragen over 
geld, wetten en regelingen of  
andere juridische zaken en voor 
hulp bij het invullen van formulieren 
en het opstellen van bezwaar- 
schriften. 

Contact: 
•	 078 770 37 20
•	 sociaalraadslieden@zwijndrecht.nl  
•	 www.zwijndrecht.nl/ 

sociaalraadslieden 

Sociale Dienst  
Drechtsteden -  
schuldhulpverlening
Helpt inwoners met financiële  
problemen, schulden, werk,  
levensonderhoud, bewindvoering 
en meer. 

Contact schuldhulpverlening: 
•	 Annemarie van Velzen en  

Sunita Bahadoer
•	 078 770 89 10
•	 kwaliteitabs@drechtsteden.nl 

Sociale kaart 
zwijndrecht
Waar kun je terecht?
ALGEMEEN

Contact:
•	 078 750 89 67 
•	 info@financieelhulphuis.nl
•	 www.mooisociaallokaal.nl/ 

financieel-hulphuis

De Voedselbank 
Zet zich in voor personen en  
gezinnen die in een (tijdelijke)  
financiële noodsituatie zitten. Ze 
helpen hen door een gratis  
wekelijks voedselpakket uit te 
delen. 
 
Contact:
•	 Wim Sandee, 06 33 77 54 49
•	 wim.sandee@ 

voedselbankzwijndrecht.nl 
•	 www.voedselbankzwijndrecht.nl 

De Kledingbank 
Stichting met als doel het door- 
geven van goede herbruikbare  
kleding aan mensen die het hard 
nodig hebben, maar dit niet (meer) 
kunnen betalen.

Contact:
•	 06 10 17 81 51
•	 zwijndrecht.kledingbank@ 

gmail.com
•	 www.kledingbank-zwijndrecht.nl 

Stichting Debster’s 
Biedt ondersteuning aan minima 
binnen de Drechtsteden door onder 
andere het verstrekken van kleding, 
schoenen en houdbare  
levensmiddelen.  

Contact:
•	 06 23 31 41 13
•	 info@debstersgo.nl
•	 www.debstersgo.nl 

Kind & Baby
Biedt ondersteuning aan jonge 
gezinnen door middel van kleding, 
speelgoed, meubels en bedden-
goed. Een plek waar men veilig 
kan praten en samen met hen kan 
kijken of meer hulp nodig is. Zelfs 
als iemand moeite heeft met de 
Nederlandse taal. 

Contact:
•	 06 41 64 33 95
•	 esther@zwijndrechtwerkt.nl

Baanbrekend  
Drechtsteden
Ondersteunt werkgevers en biedt 
begeleiding aan kandidaten op weg 
naar werk (deels via UWV).  
Daarnaast begeleiden ze  
kandidaten die al langere tijd niet 
werken of een arbeidsbeperking 
hebben.

Contact: 
•	 078 770 87 70
•	 baanbrekend@drechtsteden.nl 
•	 www.baanbrekenddrechtsteden.nl 
 
 
Stichting Urgente Noden 
(SUN) Drechtsteden
Biedt financiële hulp in bijzondere 
omstandigheden of bij urgente  
financiële noden. Dit kan enkel 
aangevraagd worden door een 
hulpverlener.

Contact:
•	 Ellen van ’t Zelfde, 06 29 80 25 11
•	 info@sundrechtsteden.nl
•	 www.sundrechtsteden.nl 

Financieel HulpHuis 
Ze helpen mensen met een laag 
inkomen en weinig spaargeld om de 
belastingaangifte te doen. 

WERK EN INKOMEN

Geldzaken en schulden 
kunnen je stress geven. Dan 
kan het fijn zijn om er met 
iemand over te praten
en dat er iemand met je 
meedenkt. In Zwijndrecht 
kun je bij verschillende 
organisaties terecht voor 
informatie en hulp.

Op deze pagina's vind je 
een overzicht van  
organisaties. Twijfel je bij 
wie je terecht kunt met je 
hulpvraag? Bel dan het 
Vivera Sociaal Wijkteam
via 078 770 8181. Zij helpen 
jou om de juiste plek te 
vinden voor jouw vragen  
of geldzorgen.

BASISBEHOEFTEN

http://www.socialedienstdrechtsteden.nl
http://www.schuldhulpmaatje.nl/
zwijndrecht
http://www.schuldhulpmaatje.nl/
zwijndrecht
http://www.humanitas.nl/afdeling/drechtsteden
http://www.humanitas.nl/afdeling/drechtsteden
http://www.zwijndrechtwerkt.nl
http://www.werkcentrumdrechtsteden.nl
http://www.zwijndrecht.nl/sociaalraadslieden
http://www.zwijndrecht.nl/sociaalraadslieden
http://www.mooisociaallokaal.nl/financieel-hulphuis
http://www.mooisociaallokaal.nl/financieel-hulphuis
http://www.voedselbankzwijndrecht.nl
http://www.kledingbank-zwijndrecht.nl
http://www.debstersgo.nl
http://www.baanbrekenddrechtsteden.nl
http://www.sundrechtsteden.nl
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VluchtelingenWerk
Ondersteunt statushouders en  
vluchtelingen 15 maanden vanaf het 
moment dat ze worden gehuisvest 
in Zwijndrecht totdat ze zelfstandig 
hun weg hebben gevonden. 

Contact:
•	 Kirti Autar, 085 334 26 32
•	 kautar@vluchtelingenwerk.nl 
•	 www.vluchtelingenwerk.nl 

HipHelpt
HipHelpt is er voor inwoners die op 
minimaniveau leven, geen of weinig 
netwerk hebben en geen lid zijn 
van een kerkelijke gemeente. Hun 
vrijwilligers kunnen helpen bij klus-
sen in en rondom het huis, vervoer 
ziekenhuis, voedselpakket thuis-
brengen bij ziekte, er op uit gaan en 
op bezoek komen.

Contact: 
•	 Marianne Kik, 078 670 23 42 
•	 vanatotz@hiphelpt.nl 
•	 www.hiphelpt.nl/vanatotz 

Stichting ANDERS  
Drechtsteden
Een netwerk van ondernemers uit 
de regio die verschil willen maken 
waar dat nodig is. Als iemand geen 
eigen financiële middelen heeft en 
geen ondersteuning kan krijgen 
vanuit de bijzondere bijstand  
kunnen zij hulp bieden.  

Contact:
•	 Caroline van Dijke,  

06 34 89 33 89 en Anja van Erk, 
06 18 78 66 23

•	 drechtsteden@stichtinganders.nl 
•	 www.stichtinganders.nl/ 

drechtsteden 

Adviespunt Scheiden Kind 
en Ouderschap (SKO)
De plek voor ouders, kinderen en 
professionals die te maken hebben 
met een scheiding. Stel anoniem en 
kosteloos je vragen en win advies in 
bij hun experts.

Inloopspreekuur voor ouders en 
netwerk iedere donderdag 10.00-
12.00 uur in Hart van Meerdervoort. 
Voor vragen over een scheiding 
of bij overwegen om uit elkaar te 
gaan. Bel of mail om een afspraak 
te maken.

Contact:
•	 088 633 0250
•	 info@adviespuntsko.nl 
•	 www.adviespuntsko.nl 

BUURTGEZINNEN
Buurtgezinnen Zwijndrecht helpt ge-
zinnen die het even zwaar hebben 
door ze te koppelen aan een warm 
steungezin in de buurt. Het steun-
gezin geeft kinderen extra aandacht 
en ontlast ouders. Zo krijgen gezin-
nen meer rust en steun dichtbij huis.

Contact:
•	 Esther Ham
•	 06 25 30 79 53
•	 estherham@buurtgezinnen.nl
•	 www.buurtgezinnen.nl/zwijndrecht

JEUGD

Mets
Jongerennetwerk dat gelooft in 
een samenleving waarin mensen 
naar elkaar omzien. Ze inspireren 
en activeren jongeren en jong-
volwassenen om zich in te zetten 
voor mensen die een klein of geen 
netwerk hebben. 

Stichting Minima	
Ondersteunt mensen die het met 
een minimum inkomen moeten 
doen. Dit doen zij onder andere 
door het verstrekken van  
voedsel- en verjaardagpakketten 
voor kinderen.  

Contact:
•	 078 844 07 08
•	 info@stichtingminima.nl
•	 www.minima-zwijndrecht.nl

Diverz 
Heeft als doel werkzaamheden te 
verrichten ter bevordering van het 
welzijn in brede zin voor de  
inwoners van Zwijndrecht. 

Contact: 
•	 078 620 60 60
•	 info@diverz.info
•	 www.diverz.info 

Financieel jongerenwerker:
•	 Michel Weening
•	 06 17 96 49 84
•	 m.weening@diverz.info 

Energiecoaches:
•	 Antoinette Tuijtel
•	 078 – 620 60 60 
•	 samenenergiebesparen 

@diverz.info

Contact:  
•	 doorstroompunt@lvszhz.nl 
•	 www.lvszhz.nl/jongeren-18-27/

doorstroompuntzhz

Woonkracht010 
Woningcorporatie actief in de 
Drechtsteden. 
 
Contact:
•	 078 620 20 00
•	 info@woonkracht10.nl
•	 www.woonkracht10.nl 
 
 
Trivire 
Woningcorporatie actief in  
Dordrecht, Zwijndrecht en  
Hendrik-Ido-Ambacht

Contact:
•	 078 633 16 00
•	 info@trivire.nl 
•	 www.trivire.nl 

Woningbouwvereniging 
Heerjansdam	
Woningcorporatie die actief is in 
Heerjansdam.

Contact: 
•	 078 677 21 18
•	 info@wbvheerjansdam.nl
•	 www.wbvheerjansdam.nl
	

	
Fitmakers
Ondersteunende organisatie voor 
overheid, onderwijs, verenigingen, 
zorg en welzijn en andere  
maatschappelijke organisaties en 
ondersteunt hen in de vertaling van 
sociale en maatschappelijke op-
drachten met actieve programma’s. 

Contact: 
•	 078 645 00 39
•	 info@fitmakers.nl 
•	 www.fitmakers.nl 
 
 
Het Badhuis
Buurthuis in de wijk Centrum. Is de 
hele week voor iedereen open met 
diverse activiteiten voor jong & oud. 

Contact: 
•	 Ria van Beuzekom
•	 078 785 05 03
•	 info@hetbadhuis-zwijndrecht.nl 
•	 www.hetbadhuis-zwijndrecht.nl 
 

Bibliotheek AanZet  
(De Bieb Helpt)	
Biedt hulp aan inwoners bij het 
invullen van (online) formulieren van 
bijvoorbeeld de zorgverzekering, 
belastingdienst of gemeente. 

Contact: 
•	 088 242 50 81
•	 zwijndrecht@ 

bibliotheekaanzet.nl 	
•	 www.bibliotheekaanzet.nl 

Contact:
•	 06 57 51 10 85
•	 info@mijnmets.nl
•	 www.mijnmets.nl 

 

Stichting Leergeld 
Drechtsteden
Zet zich in voor gezinnen met 
weinig inkomen om mee te kunnen 
doen op school, met sport of cultuur. 
Je kunt hier een aanvraag doen 
voor het SMS-kinderfonds of het 
Sport- en Cultuurfonds 18+. 

Contact:
•	 078 6123119
•	 info@leergelddrechtsteden.nl
•	 www.leergelddrechtsteden.nl 

 

Doorstroomcoaches 
Helpen jongeren met het zoeken 
op de onderwijs- en arbeidsmarkt. 
Kijken samen met jongeren naar 
wat er kan op het gebied van werk, 
opleiding, inkomen en indien nodig 
hulpverlening. 

MAATSCHAPPEL IJK  WERK

JEUGD

WONEN

SPORT EN CULTUUR

http://www.vluchtelingenwerk.nl
http://www.hiphelpt.nl/vanatotz
http://www.stichtinganders.nl/drechtsteden
http://www.stichtinganders.nl/drechtsteden
http://www.adviespuntsko.nl
http://www.buurtgezinnen.nl/zwijndrecht
http://www.minima-zwijndrecht.nl
http://www.diverz.info
http://www.lvszhz.nl/jongeren-18-27/doorstroompuntzhz
http://www.lvszhz.nl/jongeren-18-27/doorstroompuntzhz
http://www.woonkracht10.nl
http://www.trivire.nl
http://www.wbvheerjansdam.nl
http://www.fitmakers.nl
http://www.hetbadhuis-zwijndrecht.nl
http://www.bibliotheekaanzet.nl
http://www.mijnmets.nl
http://www.leergelddrechtsteden.nl
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Sinds een paar jaar is er een Informatiepunt Digitale 
Overheid (IDO) in de bibliotheken in Zwijndrecht.  
Hoewel inwoners dit spreekuur al regelmatig weten 
te vinden, denkt nog niet iedereen aan de bibliotheek 
voor hulp bij belangrijke regelzaken. Toch kun je gerust 
langskomen als je bijvoorbeeld problemen hebt met 
een DigiD App, vragen hebt over het verlengen van een 
rijbewijs of het gebruik van de Woonkeus-app. 

We willen graag dat de bezoeker ontdekt hoe de DigiD 
werkt of het invullen van online formulieren. De gespeci-
aliseerde medewerker geeft uitleg over de oplossing van 
het probleem, maar laat de controle zoveel mogelijk bij 
jezelf. Zo word je vertrouwder met online regelen. 

Waar en wanneer?
Kom naar een van de  inloopspreekuren. Ze zijn gratis en 
je hoeft geen lid van de bibliotheek te zijn.

Bibliotheek Zwijndrecht Walburg
Norderstedtplein 8, Zwijndrecht
Maandag: 13.00 - 14.30 uur
Woensdag: 13.00 - 15.00 uur
Vrijdag: 10.00 - 12.00 uur (tijdens dit IDO-inloopspreekuur 

is ook Sociaal Raadslieden aanwezig voor advies)

Bibliotheek Zwijndrecht Kubiek
Zwaluwstraat 1, Zwijndrecht
Dinsdag: 13.00 - 14.30 uur

De bieb helpt!
Bibliotheek AanZet biedt onder de naam 'De bieb helpt!' 
gratis spreekuren en cursussen aan die je helpen om je-
zelf verder te ontwikkelen op het gebied van taal, digitaal 
en cijfers. Ga naar www.bibliotheekaanzet.nl/debiebhelpt 
voor het volledige aanbod. 

SAMENWERKING ORGANSIATIES
Het Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) van de  
bibliotheek wil graag goed blijven samenwerken met 
onder andere Bureau Sociaal Raadslieden, het Vivera 
Sociaal Wijkteam en welzijnsorganisatie Diverz. We willen 
deze samenwerking behouden en verder versterken. 
Deze organisaties hebben raakvlakken met de hulp die 
het IDO biedt als dienstverlener. Soms zijn inwoners al 
geholpen met de informatie en het aanbod die we als 
bibliotheek kunnen bieden. Maar soms vraagt hulp bij  
digitale aanvragen bij overheden om meer kennis en 
ervaring. Dan is het fijn om korte lijntjes te hebben, zodat 
inwoners snel bij andere organisaties terecht kunnen. 
Problemen met digitale aanvragen en het gebruik van 
internet kunnen verschillende oorzaken hebben. Zeker 
als iemand vaker terugkomt, kunnen deze aan het licht 
komen. Dan is het ook fijn als je bijvoorbeeld voor welzijn, 
ontmoeting of geldproblemen gericht kan doorsturen.

DIGITAAL  
MEEDOEN  

Bureau Sociaal  
Raadslieden is er onder 
andere voor vragen over:
•	 Uitkeringen
•	 Bijzondere bijstand/PMB
•	 Toeslagen/KGB
•	 Kinderbijslag
•	 Kwijtschelding  

gemeentebelasting 
en SVHW

•	 Schulden
•	 Echtscheiding
•	 Studiefinanciering
•	 Huurrecht
•	 Arbeidsrecht
•	 Verblijfsrecht (IND)
•	 Consumentenrecht
•	 (Zorg)verzekeringen
•	 Consumentenrecht

Afspraak maken
Het Bureau Sociaal Raadslieden 
werkt alleen op afspraak. Je kunt 
bellen naar telefoonnummer  
(078) 770 3720. Ze zijn zijn bereik-
baar op dinsdag, donderdag en 
vrijdag tussen 08.30 en 12.00 uur 
en dinsdagmiddag van 13.30 - 15.30 
uur. Je kunt ook een mail sturen 
naar: sociaalraadslieden@ 
zwijndrecht.nl

Spreekuur
Je wordt uitgenodigd voor een 
spreekuur als de Sociaal  
Raadslieden jouw vraag aan de  
telefoon niet kunnen beantwoorden. 
Er is geen wachtlijst. Je kunt  
meestal nog in dezelfde week 
terecht. De meeste vragen worden 
tijdens het spreekuur op afspraak 
op het gemeentehuis behandeld. 
 
MEER INFORMATIE
www.zwijndrecht.nl/ 
sociaalraadslieden

Het meemaken van een  
belangrijke gebeurtenis, zoals 
bijvoorbeeld de geboorte van een 
kind, trouwen, samenwonen, een 
echtscheiding, een verhuizing, 
een overlijden of het krijgen of 
verliezen van een baan heeft altijd 
invloed op de financiële situatie. 

Veel kun je zelf regelen, maar soms 
lukt dat niet omdat je teveel aan je 
hoofd hebt. Je kunt dan altijd  
contact opnemen met Bureau  
Sociaal Raadslieden voor  
informatie en advies. Zij kunnen je 
hierbij ondersteunen en adviseren 
wat je moet doen als je te maken 
hebt met zo’n belangrijke  
gebeurtenis.

Financiële ondersteuning  
en advies Bij belangrijke levensgebeurtenissen

http://www.bibliotheekaanzet.nl/debiebhelpt
http://www.zwijndrecht.nl/sociaalraadslieden
http://www.zwijndrecht.nl/sociaalraadslieden
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De jongerenwerker geeft uitleg op 
scholen, bij kidsclubs en bij andere 
activiteiten. Daarbij worden leuke 
en interactieve manieren gebruikt, 
zoals quizzen en escaperooms. Zo 
wordt praten over geld een stuk 
makkelijker. Ook is er de vlogserie 
Mind Your Money op YouTube en 
TikTok. In deze video’s wordt op een 
begrijpelijke manier verteld hoe je 
kunt budgetteren of hoe studie- 
financiering werkt. Jongeren kunnen 
daarnaast ook een persoonlijk  
gesprek krijgen als zij vragen heb-
ben over bijvoorbeeld omgaan met 
geld of op zichzelf gaan wonen.

Samenwerken
Diverz gelooft in de kracht van 
samenwerking. Ze werken samen 
met verschillende organisaties om 
de inwoners van Zwijndrecht zo 
goed mogelijk te ondersteunen. 
Enkele voorbeelden hiervan zijn het 

platform 'Zwijndrecht voor elkaar', 
het Sport- en Preventieakkoord en  
'Samen energie besparen'. Diverz 
zoekt altijd de samenwerking op, als 
dit in het belang is van de bewoners 
van Zwijndrecht. Met het oog op 
de toekomst wil Diverz graag nog 
regelmatiger samenwerken met het 
primair- en voortgezet onderwijs. 
Door op tijd aanwezig te zijn op 
plekken waar kinderen en jongeren 
komen, kunnen problemen sneller 
worden gezien of zelfs helemaal 
worden voorkomen. Scholen spelen 
hierbij een hele belangrijke rol.

MEER INFORMATIE
Voor informatie en ondersteuning 
kun je contact opnemen met Diverz: 

•	 078 620 60 60 
•	 www.diverz.info
•	 Michel Weening: 06 17 96 49 84 
•	 m.weening@diverz.info

Diverz is een welzijnsorganisatie in 
Zwijndrecht die zich inzet voor alle 
inwoners, van jong tot oud, in alle 
wijken. Ze organiseren verschil-
lende activiteiten in hun eigen 
wijklocaties, maar bijvoorbeeld ook 
op scholen. 

Op deze manier, maar ook met 
diensten zoals de maaltijdservice 
en de energiecoaches, helpen zij 
mensen in de wijk. Ze bieden steun 
op het gebied van welzijn, hulp en 
leren. Het doel is altijd hetzelfde: de 
wijk fijner maken om in te wonen en 
ervoor zorgen dat bewoners zich 
beter voelen.

Financieel jongerenwerk
Diverz heeft een financieel jonge-
renwerker. Deze professional helpt 
jongeren met al hun vragen over 
geld en probeert te voorkomen dat 
zij geldproblemen krijgen.

In Zwijndrecht werkt een team van 
enthousiaste en goed opgeleide 
vrijwilligers. Het maatje kijkt samen 
met jou naar je geldzaken, zonder 
oordeel. Ook word je weer op weg 
geholpen totdat je het weer zelf 
kunt doen. Alle hulp die je krijgt 
is gratis. Ook het maatje krijg hier 
geen vergoeding voor.

SAMENWERKEN
Mijn naam is Johan Kodde,   
coördinator en contactpersoon van 
Schuldhulpmaatje Zwijndrecht. In 
het eerste gesprek doe ik de inven-
tarisatie en koppel vervolgens de 
hulpvrager aan een maatje. We wer-
ken samen met andere organisaties 
zoals het Vivera Sociaal Wijkteam 
en de Sociaal Raadslieden en dat 
vinden we heel belangrijk. We willen 
het contact met de Voedselbank 
versterken, omdat we natuurlijk 
dezelfde inwoners helpen.
 
 

Ook met de Sociale Dienst werken 
we graag nog beter samen, vooral 
als er sprake is van de schulds-
anering of de situatie van ZZP’ers. 
Vanuit onze ervaringen zijn we 
betrokken bij het armoede- 
overleg van de gemeente  
Zwijndrecht. Schuldhulpmaatje heeft 
een inloopspreekuur op dinsdag 
van 10.00-12.00 uur in Het Badhuis 
in Zwijndrecht. 

MEER INFORMATIE
•	 coordinator@zwijndrecht. 

schuldhulpmaatje.nl
•	 06 51 50 57 98
•	 www.schuldhulpmaatje.nl/ 

zwijndrecht 

Het einde van de maand is in  
zicht en je merkt dat je niet rond-
komt met je inkomen; dat geeft  
spanning! Je loopt al een tijdje te 
tobben en met schrik zie je dat 
je de volgende maand nog meer 
tekort komt. Je betaalt een aantal 
rekeningen niet. 

De spanningen lopen op: het geeft 
je een stress-gevoel en ook een 
gevoel van schaamte. Je overziet 
het niet meer en dat geeft nog meer 
stress en daardoor maak je geen 
goede beslissingen meer. Brieven 
maak je niet meer open en je mails 
laat je ongelezen, je ziet geen 
uitweg meer!

Schuldhulpmaatje geeft je nieuw 
perspectief! De maatjes komen 
naast je staan, maken samen met 
jou afspraken met de schuld- 
eisers. De maatjes maken duidelijke 
overzichten van je inkomen en je 
uitgaven, zodat je weer inzicht hebt.

Diverz zet zich in voor  
inwoners, van jong tot oud

het armoedefonds. Met ongeveer 30 vrijwilligers 
zorgt de Kledingbank ervoor dat iedereen die hulp 
nodig heeft, toegang heeft tot kleding en andere 
benodigdheden zoals beddengoed en maand-
verband. Door samen te werken met de Kleding-
bank kun je bijdragen aan het verbeteren van de 
leefomstandigheden van kwetsbare inwoners in 
Zwijndrecht.  

Openingstijden 
Dinsdag en donderdag van 10.00-16.00 uur en 
op woensdag van 13.30-16.00 uur. Zaterdag van 
10.00-13.00 uur (second hand shop)

Meer informatie
•	 Kledingbank Zwijndrecht 

Emmastraat 9 in Zwijndrecht
•	 www.kledingbank-zwijndrecht.nl 

DE KLEDINGBANK ZWIJNDRECHT
De Kledingbank Zwijndrecht biedt mensen met 
een laag inkomen gratis of tegen een kleine prijs 
kleding aan. De organisatie zamelt kleding in van 
inwoners van Zwijndrecht. Vrijwilligers sorteren de 
kleding en hangen deze in de winkel. Klanten met 
een beperkt budget kunnen onbeperkt kleding 
meenemen tot een maximum van 25 stuks per half 
jaar. Daarnaast biedt de Kledingbank op zaterdag 
kleding aan voor een lage prijs.

Organisaties kunnen de Kledingbank helpen 
door kleding in te zamelen en door mensen met 
geldzorgen naar de Kledingbank te verwijzen. 
De Kledingbank draait op donaties en vrijwillers. 
Ook ontvangen zij vaak bijdragen van kerken en 

Schuldhulpmaatje  
Geeft nieuuw perspectief!

In december 2025 werd 
Michel uitgeroepen tot 
Sociaal werker van het jaar. 
Een mooie erkenning voor 
zijn inzet, kennis en ervaring.

http://www.diverz.info
http://www.schuldhulpmaatje.nl/zwijndrecht
http://www.schuldhulpmaatje.nl/zwijndrecht
http://www.kledingbank-zwijndrecht.nl
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Werk
We ondersteunen mensen die op 
zoek zijn naar werk. Iedereen is 
welkom voor ondersteuning. Ook 
inwoners die moeilijk werk kunnen 
vinden of (nog) geen uitkering heb-
ben. Lukt betaald werk niet? Dan is 
een participatieplek of vrijwilligers-
werk misschien een uitkomst.

Minimaregelingen
Wanneer mensen niet genoeg geld 
hebben om rond te komen, dan 
komen ze misschien in aanmerking 
voor een bijstandsuitkering. Ook als 
ze niet in aanmerking komen voor 
een bijstandsuitkering kan de SDD 
helpen. Misschien biedt andere 
financiële hulp, zoals bijzondere  
bijstand, het SMS-kinderfonds of 
een Persoonlijk minimabudget (PMB) 
een uitkomst.

Geldzorgen
Geldzaken zijn een belangrijk deel 
van het leven. Problemen met 
geldzaken zorgen dan ook vaak 
voor stress. De SDD helpt inwoners 
bij vragen over geldzaken. Lukt het 
niet meer om geldzaken te regelen? 
Is er behoefte aan ondersteuning bij 
administratie, een budgetcursus of 
is er sprake van schulden? De SDD 
biedt ondersteuning op maat om 
mensen te helpen om hun geld- 
zaken weer zelf goed te regelen.   

Zorg en ondersteuning 
via de Wmo
De meeste mensen willen zelf-
standig wonen en meedoen in de 
samenleving. Soms is daar onder-
steuning bij nodig, bijvoorbeeld 
omdat ze door leeftijd, ziekte of een 
beperking niet alles zelf kunnen 
doen. Sommige dingen kunnen 
opgelost worden met het eigen 
netwerk. Lukt dat niet? Dan kan de 
gemeente of het wijkteam helpen. 
Lukt het ook niet om de vraag met 
de gemeente of het wijkteam op 
te lossen? Dan kunnen inwoners 
misschien hulp krijgen vanuit de Wet 
maatschappelijke ondersteuning 
(Wmo). Dit gaat via de SDD.

MEER INFORMATIE
Op werkdagen is de SDD van 8.30 
tot 16.30 uur telefonisch bereikbaar  
via telefoonnummer:

•	 078 770 88 00
•	 www.socialedienstdrechtsteden.nl 
 

De Sociale Dienst Drechtsteden 
(SDD) helpt inwoners die proble-
men hebben met geld en inkomen, 
zonder werk zitten en hulp nodig 
hebben om zelfstandig te kunnen 
wonen, leven of werken. De SDD 
werkt voor alle gemeenten in de 
Drechtsteden en dus ook voor 
inwoners van Zwijndrecht. 

Samenwerken
Wij bieden hulp aan kwetsbare  
mensen, maar geen financiële 
ondersteuning. Wel kunnen we 
mensen helpen met hun  
belastingaangifte of bijvoorbeeld 
ouderen helpen met hun adminis-
tratie. 

Doordat wij bij kwetsbare mensen 
komen, kunnen we opmerken dat er 
geldzorgen zijn. Wij verwijzen dan 
door naar Schuldhulpmaatje, waar-
mee wij landelijk samenwerken.  

•	 www.hiphelpt.nl/vanatotz 

Mensen die hulp nodig hebben 
en er zelf niet uit komen, kunnen 
terecht bij de helpdesk van HiP. 

De hulp van HiP is er voor mensen 
die (tijdelijk) geen eigen netwerk 
hebben om op terug te vallen. 
Vaak is er ook te weinig geld of 
speelt een slechte gezondheid 
mee. 

HIPHELPT: HULP AAN MENSEN 
ZONDER NETWERK

Selectie van  
hulpaanbod  
via HiP:

Praktische hulp:
•	 Bezoek aan medisch specialist
•	 Boodschappen doen
•	 Formulieren invullen
•	 Klusjes in huis (lamp ophangen,  

laminaat leggen)
•	 Vervoer 

Sociale hulp:
•	 Bakje koffiedrinken
•	 Begeleiding bezoek arts
•	 Bezoek aan huis 
•	 Mantelzorg ondersteuning
•	 Wandelen

Hulp bij geld, werk 
en zorg vanuit de  
Sociale dienst 
Drechtsteden

http://www.socialedienstdrechtsteden.nl  
http://www.hiphelpt.nl/vanatotz 
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De Voedselbank Zwijndrecht helpt 
elke week meer dan 140 gezinnen 
met voedselpakketten. Aanmelden 
voor voedselhulp gaat via  
hulpverlenende organisaties. Je 
kunt ook altijd terecht bij het Vivera 
Sociaal Wijkteam. Zij houden elke 
week spreekuur in verschillende 
wijkcentra en weten precies aan 
welke voorwaarden je moet  
voldoen voor voedselhulp. 

Iedereen in Zwijndrecht kan in  
aanmerking komen. Het hangt af 
van hoeveel geld er overblijft als 
je vaste lasten zijn betaald. Op 
de website van de Voedselbank 
Zwijndrecht staat precies welke 
bedragen daarvoor gelden.

Denk je dat je zelf in aanmerking 
komt of ken je iemand die hulp 
nodig heeft?

Twijfel niet! Het is voor veel mensen 
belangrijk voor rust in hun hoofd dat 
ze weten dat eten voor een aantal 
dagen geregeld is.

Alle hulp om mensen bij de  
Voedselbank te krijgen is welkom. 
Heb je na het lezen van dit artikel 
nog vragen? Neem dan gerust 
contact op met de Voedselbank. We 
helpen al ruim 10 jaar mensen met 
voedselhulp waar dat nodig is. En 
maak er vooral gebruik van als je 
hulp kunt gebruiken.
 
MEER INFORMATIE
•	 Emmastraat 9, Zwijndrecht
•	 info@voedselbankzwijndrecht.nl
•	 06 33 77 54 49 
•	 www.voedselbankzwijndrecht.nl

De Voedselbank Zwijndrecht 
werkt met een winkelconcept. Dat 
betekent dat klanten meer keuzes 
kunnen maken als ze op  
donderdag- of vrijdagmiddag hun 
boodschappen doen.

Gelukkig is er steeds meer keuze. 
Daardoor doen klanten nu wel iets 
langer over het winkelen dan in het 
begin, want kiezen kost tijd. Ook 
er meer contact tussen klanten en 
vrijwilligers. Het winkelconcept is 
dus een fijne ontwikkeling voor 
iedereen. 

Er wordt gewerkt met een pasjes-
systeem. Op het pasje staat op wel-
ke dag en op welk tijdslot iemand 
verwacht wordt. Dit helpt om drukte 
en lange wachttijden te voorkomen.

VOEDSELBANK 
ZWIJNDRECHT

Geschenken
Door de samenwerking met de 
Stichting Jarige Job kunnen de  
kinderen op hun verjaardag een 
verjaardagsbox krijgen. Met  
Sinterklaas zorgt de Stichting Zak 
vol Geluk voor een passend  
geschenk.

SPORT EN CULTUUR 18+
Voor inwoners van 18 jaar en ouder 
(inkomen tot 140% van het wettelijk 
sociaal minimum) voert Stichting 
Leergeld Drechtsteden het Sport- 
en Cultuurfonds 18+ uit. Jaarlijks 
kunnen zij € 250,- gebruiken voor 
sport en cultuur en bijbehorende 
spullen. In de praktijk blijkt dat het 
geld vaak gebruikt wordt voor sport- 

activiteiten: dat is 
niet alleen  
gezellig, maar ook 
goed voor de  
gezondheid!

Meer informatie
•	 www.leergelddrechtsteden.nl 

 

Stichting Leergeld Drechtsteden 
helpt kinderen van ouders met 
geldzorgen. Het gaat om ouders 
die een inkomen hebben tot 140 % 
van het wettelijk sociaal minimum. 
Kijk voor de exacte inkomens- 
grenzen op de website.

SMS KINDERFONDS
Met de voorzieningen die de 
kinderen ontvangen, kunnen ze net 
als hun klasgenoten meedoen aan 
activiteiten op school, met sport en 

cultuur. Het geld kan worden ge-
bruikt voor de aanschaf van een 
fiets, een laptop, de contributie 
voor de sportvereniging, sport-

benodigdheden, muziekles en 
instrumenten, schoolreisjes 

en excursies. 

Hulp voor 
kinderen 
bij geld-
zorgen

http://www.voedselbankzwijndrecht.nl
http://www.leergelddrechtsteden.nl
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bijvoorbeeld hulp in  
het huishouden zijn of  
dagbesteding voor  
een familielid voor  
wie ze zorgen. Het  
wijkteam werkt  
samen met andere  
organisaties, zoals  
welzijnswerk, woningbouw- 
verenigingen, onderwijs,  
jeugdgezondheidszorg, sociaal 
raadslieden, huisartsen, wijk- 
verpleging en geestelijke gezond-
heidszorg, zodat ze snel de juiste 
hulp kunnen vinden.

Het Vivera Sociaal Wijkteam  
werkt in opdracht van de gemeente 
Zwijndrecht en is een samen- 

werking van Stichting Jeugdteams 
ZHZ en MEEVivenz. 

MEER INFORMATIE
Heb je een vraag of wil je een 
afspraak maken? Neem dan contact 
op met het Vivera Sociaal Wijkteam.  

•	 078 770 81 81 
•	 info@stzwijndrecht.nl
•	 www.viverasociaalwijkteam.nl  

Als een probleem te lastig is om 
zelf op te lossen of met hulp van 
mensen om je heen, dan kun je 
altijd terecht bij het Vivera Sociaal 
Wijkteam. Dit team is de toegang 
tot alle zorg en hulp in Zwijndrecht.

Dit wijkteam helpt met zorg,  
welzijn, wonen en inkomen. De  
medewerkers zijn goed opgeleid  
en weten wat er in de gemeente  
beschikbaar is. Ze geven informatie 
en tips, bijvoorbeeld over  
activiteiten in de buurt, zoals taal- of 
opvoedcursussen, koffieochtenden 
of vervoer naar de winkel.

Als mensen extra hulp nodig heb-
ben, kan het wijkteam ook regelen 
dat ze die krijgen. Dit kan  

De toegang tot  
alle zorg en hulp  
in Zwijndrecht

VIVERA SOCIAAL WIJKTEAM

In deze app vind je een overzicht 
van alle organisaties in Zwijndrecht 
waar jij terecht kunt voor hulp. 
Misschien is je administratie niet 
helemaal op orde en zou het fijn zijn 
als iemand je op weg helpt. Of wil 
je weten van welke regelingen je 
gebruik kunt maken. Ook voor prak-
tische vragen zoals klusjes kun je 
terecht in de app. Je leest er meer 
over de collectieve zorgverzekering 
en welke kledingbanken er zijn. We 
geven je graag tips voor hulp bij 
schoolspullen, sport, vakantie- 
besteding, belasting, thuis- 
begeleiding en nog veel meer.  

Heb je geldzorgen, schulden of  
betalingsachterstanden? Ook daar-
voor kun je in app zien waar je hulp 
kunt krijgen in Zwijndrecht.  

De app Sparen door Besparen 
brengt jou een stapje dichter bij de 
juiste hulp! 

Download de gratis mobiele app in 
de App Store of via Google Play. 

 

Wil jij weten wat voor hulp er is op 
het gebied van geld? Wil je tips om 
meer te besparen in de maand? 
Of zou je graag met iemand willen 
praten over geldzaken? Dan kan 
de app Sparen door Besparen je 
helpen! De app is beschikbaar in 
zeven talen. 

DE APP SPAREN DOOR BESPAREN HELPT JE VERDER

Voor Sanne betekende dit 
dat een beddenzaak een 
matras doneerde. Een 
fietsenmaker maakte de 
fiets van haar dochter 
weer in orde. Zo krijgt 
Sanne weer wat lucht 
en kan ze verder.

Stichting  
ANDERS werkt 
ook samen 
met andere 
organisaties in 
Zwijndrecht 
die inwoners 
ondersteunen. 
Door samen te werken 
kunnen zij mensen nog 
beter helpen.

•	 www.stichtinganders.nl/ 
drechtsteden 

Sanne (36) heeft een laag  
inkomen. Het lukt haar meestal net 
om de dagelijkse boodschappen 
te betalen. Elke maand is het weer 
puzzelen om rond te komen. 

Soms gaat het goed, maar als er 
iets kapotgaat, wordt het meteen 
moeilijk. De koelkast stopt ermee na 
vijftien jaar. Het oude tweedehands 
bed is versleten. De fiets van haar 
dochter heeft meerdere problemen. 
Zo stapelen de kosten zich op.

Stichting ANDERS Drechtsteden 
helpt inwoners die vastlopen in het 
dagelijks leven. Zij kijken samen 
met jou wat er nodig is. De stichting 
werkt samen met veel lokale bedrij-
ven die graag iets willen betekenen 
voor mensen die het zwaar hebben. 
Daardoor kunnen zij soms prakti-
sche hulp bieden, zoals een matras, 
een reparatie of een ander product 
dat nodig is.

Stichting ANDERS  
Drechtsteden 
komt in actie

Het Nibud  
helpt

Nibud helpt bezoekers met het 
beheren van hun maandlasten, het 
opstellen van een budget en het 
nemen van slimme financiële beslis-
singen. Daarnaast biedt de website 
waardevolle tips over sparen, lenen, 
verzekeren en het aflossen van 
schulden. 

Of je nu een gezin bent, een stu-
dent, een starter op de woningmarkt 
of iemand met financiële zorgen, 
Nibud biedt voor iedereen bruikba-
re adviezen en hulpmiddelen om 

Op Nibud.nl kunnen mensen 
terecht voor betrouwbare en 
praktische informatie over hun 
persoonlijke financiën. De website 
biedt handige tools, zoals een  
online budgetplanner en  
calculators voor het berekenen  
van inkomsten, uitgaven en  
besparingen. 

financieel gezond te blijven. Met 
deskundige artikelen en handige 
rekentools geeft Nibud je de kennis 
en ondersteuning die je nodig hebt 
om grip te krijgen op je geld. 
Bij het Nibud kunnen medewerkers 
de gratis online -training ‘Aan de 
slag met je geldzaken’ volgen, per-
soonlijk budgetadvies krijgen en de 
bereken je-recht tool invullen om te 
zien op welke tegemoetkomingen 
zij recht hebben.

•	 www.nibud.nl 

http://www.viverasociaalwijkteam.nl
http://www.stichtinganders.nl/drechtsteden
http://www.stichtinganders.nl/drechtsteden
http://www.nibud.nl
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Al drie jaar gaan vrijwillige  
energiecoaches van 'Samen 
 energie besparen' langs bij  
inwoners in Zwijndrecht. Zij komen 
bij huurders en woningeigenaren 
over de vloer om samen te kijken: 
hoe werkt deze woning eigenlijk? 
Waar gaat warmte verloren? En wat 
is hier, in dit huis, slim om te doen?
 
Het bezoek is praktisch en  
persoonlijk. Geen verkooppraat-
jes of ingewikkelde technische 
verhalen, maar uitleg die aansluit bij 
de woning en bij de manier waarop 
bewoners hun huis gebruiken. Soms 
zijn het eenvoudige maatregelen, 
zoals tochtstrips, radiatorfolie of het 
beter instellen van ventilatie. Ook 
wordt gekeken naar hoe een huis 
koeler kan blijven tijdens warme 
periodes. Juist die kleine  
aanpassingen kunnen samen  
zorgen voor een besparing op de 
energierekening en voor een huis 
dat prettiger aanvoelt, in zomer en 
winter.
 
Wat veel mensen niet weten, is dat 
woningen in dezelfde buurt vaak op 
elkaar lijken. Inzichten uit het ene 
huis helpen daarom ook om andere 
bewoners beter te adviseren. Zo 
groeit de kennis in de wijken stap 
voor stap. Dat is niet alleen goed 

voor ieders portemonnee, maar ook 
voor de gemeente als geheel.  
Minder energieverbruik betekent 
minder uitstoot van CO₂ en draagt 
bij aan de ambitie van Zwijndrecht 
om in 2030 55% minder uit te 
stoten.
 
'Samen energie besparen' wil  
inwoners vooral grip geven: inzicht 
in het eigen energieverbruik, 
praktische handvatten om kosten te 

In veel huizen in  
Zwijndrecht gaat  
ongemerkt meer  
energie verloren dan  
nodig is. Een deur die  
net niet goed sluit, een  
radiator die warmte af-
geeft aan de muur in 
plaats van aan de kamer, 
of ventilatie die in de  
winter onnodig lang  
aanstaat. Het zijn  
kleine dingen, maar  
samen maken ze  
verschil op de energie-
rekening en of inwoners 
prettig en fijn wonen.

Gratis advies 
om geld te 
besparen en 
om thuis fijn 
te wonen

verlagen en meer comfort in huis. 
Meedoen kost niets, behalve een 
beetje tijd en nieuwsgierigheid naar 
hoe je in jouw woning slimmer kunt 
omgaan met energie.

In Zwijndrecht werken de  
gemeente, woningcorporaties en 
welzijnsorganisatie Diverz samen 
onder de naam Samen energie 
besparen. Iedere inwoner van een 
koop- of huurhuis kan gebruik- 
maken van (gratis) informatie en 
advies van een energiecoach. 

VRAAG EEN  
ENERGIECOACH AAN!
•	 Bel naar 078 620 60 60 en  

vraag naar Antoinette Tuijtel
•	 Stuur een e-mail naar  

samenenergiebesparen@ 
diverz.info

Scan de QR en vraag meteen een 
energiecoach aan!

Gratis hulp bij energie besparen
Wilt u in en rondom uw huis energie besparen en heeft u geen idee 
waar u moet beginnen? Bent u op zoek naar slimme manieren hoe u 
uw energierekening omlaag kunt krijgen? Of wilt u weten waar u 
subsidies kunt aanvragen om uw huis te isoleren?

Weet dat u als inwoner van Zwijndrecht terechtkunt 
bij Diverz voor informatie, advies en ook voor het 
laten uitvoeren van energiebesparende maatregelen 
in uw eigen huis.

Vraag meteen een 
energiecoach aan!

€

Hoe werkt het?
Een opgeleide vrijwillige energiecoach van Diverz komt 
graag bij u thuis om naar uw persoonlijke woonsituatie 
te kijken. De coach laat u zien wat de grootste stroom-
verbruikers in uw huis zijn en geeft u tips op welke manieren 
u energie kunt besparen. Vaak zijn het kleine aanpassingen die u zelf kunt 
doen. Zoals het goed instellen van de cv-installatie. De energiecoach helpt 
u daarbij. Als tijdens het bezoek blijkt dat aanpassingen in uw huis nodig 
zijn om energie te besparen, kan een vervolgbezoek worden ingepland. 
Een vrijwilliger van de FIXbrigade helpt dan om bijvoorbeeld tochtstrips 
aan te brengen, een brievenbus- borstel te plaatsen of gaten en kieren te 
dichten. De kosten hiervoor hoeft u niet zelf te betalen.

Afspraak maken
Maak nu een afspraak zodat een energiecoach bij u thuis komt kijken. 
U kunt dat telefonisch of digitaal doen. Neem contact op met Diverz, 
tel: 078 - 620 60 60 en vraag naar Antoinette Tuijtel.
Of stuur een e-mail naar samenenergiebesparen@diverz.info. U kunt ook 
het formulier invullen op onze website. Zie de QR code op de voorzijde.

Samen energie besparen
In Zwijndrecht slaan de gemeente, woningcorporaties en Diverz de 
handen ineen om u als inwoner zo goed mogelijk te helpen om te 
besparen op energie in een koop- of huurhuis. We doen dat vanuit 
‘Samen energie besparen’. U staat er immers niet alleen voor!

Diverz staat vanuit het project Samen ener-
gie besparen a.s. zaterdag 18 mei met een 
enthousiast team van energiecoaches in de 
Vogelbuurt. 

Wilt u energie besparen in uw woning maar 
weet u niet goed waar u moet beginnen? 
Wij denken graag met u mee en kunnen bij u 
thuis komen kijken om te zien hoe uw ener-
gieverbruik eruitziet. We geven u ter plekke 
tips waar u energie op kunt besparen. Vaak 
zijn het namelijk kleine aanpassingen die u 
zelf kunt doen. Zoals het goed instellen van 
de cv-installatie, het vervangen van lampen 
of het aanbrengen van tochtstrippen. Ook 
geven we advies over goede ventilatie in uw 
woning, zodat u op een gezonde manier in 
uw woning kunt leven. 

Wanneer: Zaterdag 18 mei
Hoe laat: Van 10 tot 14 uur
Waar: Speelveldje hoek Reigerstraat/
Spechtstraat.

Zorg dat u zaterdag 18 mei a.s. thuis bent! 

Heeft u in de tussentijd vragen?
Neemt u dan gerust contact met ons op!
Dat kan via telefoonnummer 078 - 620 60 60. 
Of stuur een e-mail naar 
samenenergiebesparen@diverz.info.

ACTIE! 
Energie 
besparen in 
Vogelbuurt!
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in uw eigen huis.

Vraag meteen een 
energiecoach aan!
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Bewoners in de Vogelbuurt in Zwijndrecht opgelet:

Ook als u niet woonachtig bent in de Vogelbuurt, 
kunt u ons natuurlijk benaderen voor advies en infor-
matie en voor het aanvragen van een energiecoach!

"ONLANGS KREGEN WE  
VRIJWILLIGE ENERGIECOACHES 
VAN SAMEN ENERGIE BESPAREN 
OP BEZOEK IN ONZE ERITRESE 
MOEDERGROEP. NA DEZE GROEPS-
VOORLICHTING ZIJN ER HUIS-
BEZOEK AFSPRAKEN GEMAAKT 
WAAR DE COACH ECHT THUIS 
KWAM KIJKEN EN DE MENSEN 
ADVIES KREGEN OVER ENERGIE-
BESPARENDE INGREPEN IN HUN 
EIGEN HUIS. ONZE DEELNEMERS 
WAREN ER HEEL BLIJ MEE! DIT 
AANBOD GUN JE IEDEREEN."  
 
MONIQUE, COÖRDINATOR  
ERITRESE MOEDERGROEP
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“ALS JE EEN BEETJE 
 OPLET, BESPAAR JE ZO’N  
100 EURO PER JAAR."  
 
JACK ABELS,  
ENERGIECOACH
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Doe meer met Max
Max helpt de gemeente om  
inwoners met een laag inkomen te 
bereiken. Max zorgt ervoor dat  
meer mensen weten dat er hulp 
beschikbaar is. Zo kun je nog 
makkelijker gebruikmaken van de 
regelingen die er zijn.

Hulp bij jou in de buurt
Veel scholen, verenigingen en  
inwoners doen mee met Max. Het 
Vivera wijkteam en de Sociaal 
Raadslieden natuurlijk ook. En er 
komen steeds meer Maxen bij. Zij 
weten waar je geld voor kunt krijgen 
en hoe je dat moet regelen.

ook als je werkt
Het geld van de gemeente hoef je 
niet terug te betalen. En het is óók 
voor mensen met een baan. Of voor 
zzp’ers. Ook als je werkt, heb je 
soms maar net genoeg geld voor 
de dingen die je nodig hebt. Vraag 
dan zeker even bij een Max of je in 
aanmerking komt voor extra geld. 
Zwijndrecht moet een plek zijn waar 
iedereen fijn, gezond en gelukkig 
kan leven.

Kijk op: www.zwijndrecht.nl/max

In Zwijndrecht en Heerjansdam 
zijn er inwoners die minder geld te 
besteden hebben. Geldzorgen  
maken mensen eenzaam, het is 
slecht voor je gezondheid en vaak 
zijn deze zorgen het begin van veel 
meer problemen. Daarom heeft de  
gemeente geld voor mensen met 
een laag inkomen. Bijvoorbeeld 
voor sport of cultuur. Of voor  
korting op een zorgverzekering. 
Max gaat onze inwoners helpen 
om dat geld te vinden en aan te 
vragen.

€ 75 voor 
kinderkleding?*

€ 250 of meer voor 
sport of cultuur?*
Volwassenen kunnen € 250 per jaar 
aanvragen. Dat geld kun je zelf verdelen 
over sport en cultuur. Voor kinderen van 
4 t/m 11 jaar is er € 275. Kinderen van 
12 t/m 17 jaar krijgen € 790. 

Korting zorgverzekering?
(met tandarts en fysiotherapie) 
Regel dit voor 31 december!

Krijg jij:

*Je krijgt dit geld van de gemeente. Je hoeft het dus niet terug te betalen.

Laag inkomen?  
Dan heb je soms maar net genoeg geld voor de dingen die je
nodig hebt. En soms heb je te weinig. Ook al doe je nóg zo je best. 

Daarom kun je van de gemeente Zwijndrecht geld krijgen 
voor dingen die je echt nodig hebt. Of voor dingen die je wilt 
doen om fi t en gezond te blijven. 

Max helpt je om dat geld te vinden en om het 
aan te vragen. Of om geld te besparen. 

Ga naar zwijndrecht.nl/max
of bel Max op 078-770 37 20

Laat geen geld liggen. 

Weinig geld? Er is hulp!

http://www.zwijndrecht.nl/max
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SPREEKUUR GELDZORGEN

Voor werkende inwoners van 
Zwijndrecht met geldzorgen is er 
spreekuur Geldzorgen op de  
werkvloer in verschillende  
wijkcentra. 

Tijdens het spreekuur kun je terecht 
met alle vragen over geldzorgen. 
Een medewerker van de Sociale 
Dienst Drechtsteden helpt je met 
een persoonlijk gesprek. Tijdens het 
gesprek kun je vragen stellen en 
krijg je meer informatie over de hulp 
en ondersteuning in Zwijndrecht. Als 
dat bij jouw situatie past, kun je een 
doorverwijzing krijgen voor passen-
de hulpverlening. 

Het is niet nodig om een afspraak 
te maken, je bent van harte welkom 
om naar een van de spreekuren te 
komen. Wil je van tevoren wat  
doorgeven of heb je een vraag? 
Neem dan contact op via:  
contactgeldzorgen@drechtsteden.nl

Contactgegevens 
•	 Telefoon: 06 39 63 14 85 
•	 E-mail: contactgeldzorgen@

drechtsteden.nl
•	 www.socialedienstdrechtsteden.

nl/geldzorgenopdewerkvloer 

Kijk voor meer
informatie 
en voor de 
spreekuren op
de website van 
de gemeente 
zwijndrecht.

op de werkvloer

GELDSTRESS? 
GELDFIT HELPT!
Wil je meer grip op je geld en werken aan een financieel  
gezonde toekomst? Bezoek dan Geldfit.nl! 

Deze gratis en gebruiksvriendelijke website helpt je om je 
financiën in één oogopslag te begrijpen. Door de eenvoudige 
online test krijg je inzicht in je inkomsten, uitgaven en eventuele 
schulden. Op basis van jouw resultaten ontvang je persoonlijke 
tips en advies om je financiële situatie direct te verbeteren. 

Naast algemene informatie bieden ze ook informatie speciaal 
voor jongeren en ondernemers. Of het nu gaat om sparen, 
aflossen of simpelweg beter omgaan met je uitgaven, Geldfit.nl 
biedt praktische tools en concrete stappen die bij jou passen. 
Ook vind je hier informatie over het krijgen van professionele 
hulp als je dat nodig hebt. Geldfit.nl is jouw partner op weg naar 
financiële rust en zekerheid. 

Begin vandaag nog en zet de eerste stap n 
aar een financieel fitte toekomst!

•	   www.geldfit.nl 

http://www.socialedienstdrechtsteden.nl/geldzorgenopdewerkvloer
http://www.socialedienstdrechtsteden.nl/geldzorgenopdewerkvloer
http://www.geldfit.nl
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Een uitgave van de Gemeente Zwijndrecht
Telefoon	 14 078
Whatsapp	 06 - 40 651 689
Website	 www.zwijndrecht.nl/ 
	 samentegengeldzorgen

Zwijndrecht. 
Dat is thuiskomen.

Feiten en cijfers
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50% VAN DE HUISHOUDENS 
HEEFT SCHULDEN, NAAST EEN 

EVENTUELE HYPOTHEEK
22.030 JONGEREN (16-25 
JAAR) hebben schulden 

die bekend zijn bij  
organisaties.

EEN OP DE VIJF 
NEDERLANDERS KAN NIET 
VERDUURZAMEN OMDAT ZE 

AFHANKELIJK ZIJN VAN DE 
VERHUURDER OF VVE, OF  
OMDAT HUN WONING HET 

NIET TOELAAT 62%
96% 94%69%
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96% 94%69%

22.030

Bronnen: Nibud (2024) en Deloitte
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EEN OP DE DRIE 
HUISHOUDENS HEEFT 

MOEITE OM ROND TE KOMEN 
EN DE REKENINGEN TE  

BETALEN
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1 OP de 12  
huishoudens heeft  

GROTE schulden
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ÉÉN OP DE TIEN  
HUISHOUDENS IN  
NEDERLAND KAN  

MAANDELIJKS NIÉT  
RONDKOMEN
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http://www.zwijndrecht.nl/samentegengeldzorgen
http://www.zwijndrecht.nl/samentegengeldzorgen

